
“Même si les montagnes s’éloignaient, même si les collines étaient ébranlées, 
mon amour ne s’éloignera pas de toi.”

Esaïe 54 v 10

Dimanche 6 avril
10h Culte unique sur le thème de la réconciliation (voir au verso), au centre paroissial
de Cressier. Tous les groupes de l’enfance auront lieu à Cressier. 

FICH’HEBDO

 3 0  M A R S

Semaine du dimanche 30 mars au dimanche 6 avril

 Hebdomadaire
Dimanche            Espace prière à la fin des cultes
                              Une équipe est disponible pour offrir un Espace prière        
                              à la fin des cultes.

Lundi          7h15 Ora et Labora à la chapelle de St-Blaise - sauf fériés et vacances

Mercredi    9h     Café de l’Amitié et du partage, rencontres œcuméniques, 
                              centre paroissial, Cressier - Infos : Marlyse Storrer au 079 340 40 79

Vendredi 19h30 BUZZ, groupe de jeunes, foyer, St-Blaise - en principe chaque
vendredi, sauf vacances et programme spécial. Infos : Gaëtan Broquet au 079 949 04 80
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Prochain culte

Verset de mars

Mardi Midi pour les enfants dès la 9H au foyer de St-Blaise 12h-13h45
Encadrés par une équipe super - jeux et activités. 
Chacun apporte son pique-nique. Gratuit- ouvert à tous. 
Infos : Ruth - 079 872 25 18

Jeudi 27 mars
17h15 JEuDIS DIEU, pour les enfants de la 3H à la 7H ,
chants, histoire biblique, apprendre à prier...
Centre paroissial, Cressier
Infos auprès de Ruth ou de Florence Droz 032 753 17 78

Soirée de louange intergénérationnelle - Jeudi 17 avril à 19h30
organisée par le groupe “Bac à sable”, jeunes musiciens de notre paroisse.
Chacun est chaleureusement invité à y participer ! 
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Le chemin de la réconciliation

Sept actions commençant toutes par la lettre R balise le chemin de la
réconciliation. Lorsque je me sens gravement offensé, j’ai besoin que nous
nous mettions réciproquement à :

1)  Raconter ce que chacun·e a vécu afin que nous puissions nous représenter
et comprendre ce qui s’est passé pour l’autre

2) Reconnaître, c’est-à-dire identifier et clarifier les mots et 
les attitudes blessantes de part et d’autre

3)  Regretter, ce qui signifie exprimer ce qui désole chacun et reconnaître la
tristesse générée par ce qui n’aurait jamais dû arriver

4)se Repentir consiste à passer de la tristesse constructive à la reconnaissance
verbalisée de s’être comporter de manière inadéquate. 

Logiquement cela implique de présenter ses excuses lorsque nous avons agi
par inadvertance ou de demander pardon lorsque nous avons agi en toute

conscience. La personne lésée doit pouvoir y répondre par “ je te pardonne ! ”

5)    Réparer, cela peut être une réparation verbale ou matérielle, 
sociale ou symbolique, ou une combinaison de ces éléments. 

La personne lésée doit pouvoir dire : “ j’accepte ! ”

6)    Réinvestir en reprenant le cours de la relation en conciliant nos
personnalités différentes pour essayer d’en tirer le meilleur pour la suite.

Parfois ce n’est pas possible, ou juste pas souhaitable ! Mais alors on ne peut
pas dire que le processus de réconciliation soit vraiment arrivé à son terme

7)    Re-vivre, c’est-à-dire reprendre une relation marquée par une bonne
entente et une estime réciproque, dans la liberté d’être soi-même sans malaise

en présence de l’autre

Pasteur Frédo Siegenthaler • 25 février 2025

Info :
Suite à l’Assemblée de paroisse vous trouverez sur la page d’accueil du site internet un
sondage destiné à vous qui fréquentez les cultes !  quelques versions papier seront dans les
lieux de culte également                                                                              
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